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- Bistümer Trier und Mainz, 
- Diözesanrat der Katholiken im Bistum Aachen
- Evangelische Landeskirchen: 

Rheinland, Hessen-Nassau, Pfalz
- Rat christlicher Kirchen in Luxemburg

- Kooperation mit 50 Organisationen und Initiativen

Thüringen, Westfalen, Österreich…….
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Gestartet 1998 auf Initiative des Bistums Trier

Träger im Jahr 2014 



Evaluation der Aktion Autofasten
Abschlussbericht, Dezember 2012

Institut für Sozialforschung, Saarbrücken

• Hohe Resonanz in der Öffentlichkeit

• Stagnierende Teilnehmerzahlen

• Glaubwürdigkeit

• Wenig Verankerung in 
Kirchengemeinden

• Wirkungen bei Teilnehmenden

• Neue Impulse
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• Die Aktion Autofasten hat sich bewährt. Sie ist 
in der Öffentlichkeit bekannt und hat sich 
etabliert. 

• Sie ist ein Symbol für die regional übergreifende 
Zusammenarbeit der christlichen Kirchen und 
für die themenzentrierte Zusammenarbeit 
zwischen kirchlichen und weltlichen 
Organisationen. 

• Sie hat das Potenzial für eine Marke, die für 
Engagement zur Bewahrung der Schöpfung und 
für einen schonenden Umgang mit den 
Ressourcen steht.

Ergebnisse Evaluation

Tagung: „Mobilität – Zur Zukunft eines menschlichen Grundbedürfnisses“, 13./14.6.2014, Evangelische Akademie im Rheinland



Tagung: „Mobilität – Zur Zukunft eines menschlichen Grundbedürfnisses“, 13./14.6.2014, Evangelische Akademie im Rheinland



Tagung: „Mobilität – Zur Zukunft eines menschlichen Grundbedürfnisses“, 13./14.6.2014, Evangelische Akademie im Rheinland



Folgerungen

• Weiterentwicklung der Konzeption

• Kooperationsvereinbarung der 
Träger

• Einrichtung Geschäftsstelle

• Neue Organisations-Struktur mit 
Steuerungsgruppe und vier 
Arbeitsgruppen
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Wie geht Autofasten?
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Zentrale Organisation

• Pfelge der Webswite:
www.Autofasten.de

• Verwaltung Teilnehmende

• Werbematerialien

• Aktion 1 + 2

• Mitmachheft

• Newsletter

• Preisverlosung
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Dezentrale Aktivitäten

• Kooperationen mit Verkehrsunternehmen

• Partner vor Ort

• Aktionen

• Eröffnungen

• Pressearbeit

• Auswertungen
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Mitmachen !!!

Aktion in einer Kirchengemeinde mit mehreren Teilnehmenden


